® 0. ©

\/
DJB Judo fir Kids die mehr drauf haben! \

DEUTSCHER JUDO-BUND e.V.

Neues DJB-Projekt: KAMELEONS

Vom 06.-07. Juni 2015 wird in Bad Homburg eine Kick-off Veranstaltung zu unserem neuen
Kurskonzept "KAMELEONS- Judo fir Kids die mehr drauf haben" stattfinden. Eingeladen sind alle
Mitglieder des Deutschen Judo-Bundes e.V. (DJB), die Interesse an gesundheitsrelevanten Themen im
Jugendbereich haben.

Der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) hat im Jahr 2000 eine Dachmarke fir Qualitatssiegel im
Gesundheitssport eingefihrt: ,Sport pro Gesundheit”.

Auch der DJB will sich dem Thema Gesundheitssport annehmen und schon bei den jungen Judoka
ansetzen. Das KAMELEONS-Konzept ist auf junge Madchen und Jungen ausgerichtet und soll Spaf§ an
Bewegung vermitteln und die Kids beim Judo halten.

Aber was bedeutet KAMELEONS (iberhaupt? Und welche Themen werden bei der Kick-off-
Veranstaltung behandelt? Diese Fragen werden in unserer neuen Rubrik ,Sport pro Gesundheit”

beantwortet.

Langfristig strebt der DJB eine Zertifizierung fir dieses Konzept durch das Qualitatssiegel ,Sport pro
Gesundheit” an. Dafiir benétigt der DJB die Unterstiitzung der Vereine. Das Thema Gesundheit im
Jugendbereich ist ein wichtiges und aktuelles Anliegen.

Fir 15,- € konnt ihr vom 06.-07. Juni 2015 an dieser Veranstaltung teilnehmen, euch das Konzept
KAMELEONS erklaren lassen und euch zum Thema Gesundheitssport austauschen. Sowohl Theorie,
als auch Praxis werden nicht zu kurz kommen. Dafiir sorgen die Referenten Jens Keidel
(Breitensportkoordinator des Bayerischen Judo-Verbandes) und Anika Walldorf
(Jugendbildungsreferentin). Themenschwerpunkte sind u.a. die aktuelle Entwicklung im
Gesundheitssport, das Qualitatssiegel ,,Sport pro Gesundheit” und der Verein als
Gesundheitspartner.

Meldet euch an und seid dabei. Anmeldeschluss ist der 29.05.2015. Die Teilnehmerzahl ist auf 20
begrenzt. Die Teilnahme an dieser Veranstaltung kann auf die Ubungsleiterlizenz angerechnet
werden.

Alle weiteren Informationen erhaltet ihr in der Ausschreibung.

Direkt zur Anmeldung gelangt ihr hier.


http://www.judobund.de/fuer-aktive/djb-aktionen/sport-pro-gesundheit/
http://assets.judobund.de/public/uploads/feaa07250efe045294595cec5de580ec9a0b39aa36f8875d665d303f72ad
https://viovendi.de/veranstaltung/863/buchung
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