Judo-Verband Sachsen-Anhalt e.V.

Lehrwart Friedemann Biinger

Judo-Verband Sachsen-Anhalt e.V.

Geschiiftsstelle
Mittagstraie 16p
39124 Magdeburg
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Ausschreibung — Fortbildung Trainer A/B - Lizenzverlidngerung

Termin:

Ort:

Referenten:

Gesamtleitung:

Verantwortlich f.

Inhalt & Referenten:

Programm:

Meldung an:

Meldefrist:
Kosten:
Unterkunft:

Abendessen:

24.11.-25.11.2018

Sporthalle Waldschlésschen Tangermiinde
Tannenstralle 1
39590 Tangermiinde

Slavko Tekic — Leitender Landestrainer JV Hamburg, 6. Dan
Mike Kopp - Landestrainer im JVST, 5. Dan

Wolfgang Witte - Spezialist fiir Leistungsdiagnostik Judo
Friedemann Biinger - Lehrwart im JVST, 2. Dan

Friedemann Biinger — Lehrwart JVST

Dr. W. Streso — Vizeprisident JVST

- Spielformen fiir das Techniktraining

- Entwicklung der Spezialtechnik

- Leistungsdiagnostik im Judo-Nachwuchsleistungssport

- Rumpfkrafttest am LLZ Sachsen-Anhalt

- Ausbildungsprogramm des DJB Grundsitze und Neuerungen
- Kompetenzorientierung

bitte ausschlieBlich iiber die Event-Plattform -doo-
https://doo.net/veranstaliung/22846/buchung

laut Vorgabe iiber den Buchungslink
50,00 € pro Teilnehmer an doo.net
selbst zu bestellen

Exempel Tangermiinde

Kirchstra3e 40
39590 Tangermiinde

Zwecks Tischbestellung bitten wir um Information wer an der Abendveranstaltung teilnimmt.

Bemerkungen:

Friedemann Biinger
Lehrreferent JVST

Bei freien Kapazititen wird diese Veranstaltung auch als Trainer-C-
Lizenzverldngerung anerkannt. Das genaue Programm wird nach der
Anmeldung zugesandt.

Dr. Wolfram Streso
Vizeprasident JVST



Zeitplan Trainer Fortbildung — Lizenzverlangerung Trainer A/B

Samstag 24.11.2018

9.00 Uhr Er6ffnung

9.30 - 11.30 Uhr Die neue Grundkampfkonzeption
Ref.: Slavko Tekic

11.30 — 12.30 Uhr Leistungsdiagnostik im Judo
Ref.: Wolfgang Witte

12.30 — 13.30 Uhr Mittagspause

13.30 — 15.00 Uhr Spielformen fir das Techniktraining

Ref.: Friedemann Binger

15.30 — 17.00 Uhr Erarbeitung einer Spezialtechnik / Teil 1
Ref.: Slavko Tekic

17.30 — 19.00 Uhr Ausbildungsprogramm des DJB —
Grundsétze/Neuerungen
Ref.: Friedemann Biinger

20.30 Uhr Gesprachsrunde zum neuen Ausbildungsprogramm und
zu den Zielen der neuen Grundkampfkonzeption
gemdutlicher Tagesabschluss

Sonntag, 25.11.2018

10.00 — 12.00 Uhr Erarbeitung einer Spezialtechnik / Teil 2
Ref.: Slavko Tekic

12.30 — 14.30 Uhr Spezifische Leistungstests im Nachwuchsleistungstraining
des JVST unter der Pramisse des Rumpfkrafttests im LLZ
Sachsen-Anhalt
Ref.: Mike Kopp

14.30 — 15.00 Auswertung der WB und Verabschiedung



